Consejos
Psicologicos

Para mitigar los efectos del
confinamiento por la pandemia
de coronavirus EN LOS NINOS

Psicologia Clinica, Salud y Des

La situacion de crisis y confinamiento en casa puede generar mucho
malestar psicologico y desbordamiento de emociones intensas

Afortunadamente hay factores de proteccion
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Busca ayuda de profesionales que atendemos por teléfono y online
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